
★９月１日（火）     ごちそうの日 

             スマイル理美容申し込み締切 

★９月８日（火）     スマイル理美容 

★９月１１日（金）    害虫駆除点検 

★９月１７日（木）    お買い物ツアー 

★９月２１日（祝・月）  敬老のお祝い 

・身体測定のご協力ありがとうございました。昨年に比べて体重が

著しく減っている方や、増えている方は主治医に相談をお勧めしま

す。 

 

・共同浴場をご利用の際は、あとに使われる方の事も考慮し、水滴

や髪の毛が落ちていないか身の回りの確認をして、ご退出していた

だくようご協力をお願いいたします。汚れが酷い場合はナースコー

ルでお知らせください。 

 

・食堂内では、マスクの着用無しにお話しされるのはお止めいただ

きますようお願いいたします。静かにお食事をされたい方もおられ

ますので、声の大きさにはご配慮をお願いいたします。また、食事

後に食堂前や廊下に留まってお話しをされているのが見受けられ

ます。通路が狭くなり、入退室される際に危険ですのでお止めいた

だきますようお願いいたします。19時を過ぎましたら、おやすみ

になられる方もおられますので大きな声でお話しをされるのはお

止めください。 

柔軟な発想とひらめきでお答えください 

何と読むでしょう？ 

 
                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアハウスだより 
お知らせ 

令和 8 年 9 月の予定 

打ち上げ会 

ケアハウス夏祭り 

8月号の答え 

Q86 「僕」と書かれている「寝具」です ＝ ボクシング 

Q87 鶏（チキン）が「と」を投げている ＝ チキンナゲット 

脳トレにチャレンジ 

ヒント：「折」が２つ       行進曲から何を取ってる？ 

8月 16日（日）にケアハウス夏祭りを開催しました。 

カラオケ大会、ゲーム（輪投げ、射的）を行い、それぞれ上位３

位の方に賞品をプレゼントしました。獲得された６名の方、お

めでとうございます！ 

盛り上がった後には打ち上げ会としまして、かき氷を食べまし

た。 

また来年も開催しましたら、ご参加お待ちしています。 


