
★１０月１日（水）    ごちそうの日 

★１０月７日（火）    スマイル理美容申込締切 

★１０月８日（水）    園児による歌の披露 

★10月１４日（火）   スマイル理美容 

★１０月１６日（木）   スクラッチアートサークル 

★１０月１９日（日）   ケアハウス運動会 

★10月 23日（木）   歯科指導 

・9月 18日（木）に歯科検診を受けられた方は、10月 23日（木）

に歯科指導がございます。タオルと今お使いの歯ブラシをお持ちく

ださい。 

 

・各階共用のゴミ箱には、紙パンツやパッドを捨てないでください。

各階、左側の共用トイレに専用のゴミ箱があります。そちらに必ず

袋に入れてお捨てください。また、最近共用のゴミ箱にも直接ゴミ

が捨てられていたり、分別が出来ていない事が増えています。袋に

入れて捨てていただくのと、分別にご協力をお願いいたします。ゴ

ミの捨て方について分からない事があれば、職員までお尋ねくださ

い。 

 

・気候が秋らしくなってきました。気温差がありますので体調にお

気を付けください。異変があれば職員までお知らせください。 

 
                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外食ツアー 

ケアハウスだより 
お知らせ 

令和 7 年 10 月の予定 南京玉すだれ 

敬老祝賀会 

9月号の答え 

Q71 後ろが透けて見える豚(トン)なので ＝ スケルトン 

脳トレにチャレンジ 

９月４日に南京玉すだれの披露がありました。今回はハーモ

ニカとオカリナの演奏もあり、皆さん口ずさんでおられまし

た。今回も楽しい時間を過ごせました。 

 

９月１５日にデイサービスと合同で、敬

老祝賀会を開催しました。獅子舞や、ヴィ

オリラアンサンブル「あじさい」の方たち

が来てくださり、ヴィオリラの演奏を披

露してくださいました。懐かしの昭和歌

謡曲や、簡単な手話を教えてくださり、み

んなで歌いながら手話をして、楽しい時

間を過ごせました。 

【令和７年度 ケアハウス長寿のお祝い対象者】 

＊傘寿・・・１名 

＊米寿・・・４名 

＊卒寿・・・３名 

おめでとうございます。いつまでもお元気でお過ごしください。 

９月１６日に待望の外食ツアーでコメダ珈

琲に行きました。みなさん談笑されながら

楽しんでおられました。 

今後も開催予定ですので、皆様のご参加お

待ちしております。 


