
★2月 3日（月）  節分の豆まき 

★2月 4日（火）  スマイル理美容申し込み締め切り 

★2月 11日（火）  スマイル理美容 

★2月 13日（木）  外出レク お買い物 

★2月 25日（火）  外出レク お買い物 

・最近共同トイレ、食堂のペーパータオルがよく減っています。 

手洗い時の使用以外で居室で使われる為に毎回数枚持ち帰られ

る方がみられます。手洗い時の使用分以外では、各自でティッシ

ュペーパーやタオルなどの持参をお願いいたします。 

 

・2 月より 100 円喫茶が無くなり、和喫茶と洋喫茶に生まれ変

わります。お飲み物と週替わりで和菓子と洋菓子がついて 500

円になります。お申し込み忘れのないようにお願いいたします。 

 

◆収入申告書について 

毎年 3 月に利用料の区分を決定するために収入申告書をご提出

いただいております。1月にお渡ししました収入申告書に必要事

項をご記入の上、ケアハウス事務所にご提出ください。 

・収入申告書は、3月 15日（土）までにご提出ください。 

・前年 1年分（令和 6年 1月～令和 6年 12月）の収入として

認定します。 

・金額を証明できる書類を必ず添付ください。金額を確認できる

通帳の写しでも結構です。 

・医療費に関しては 2月に京都府広域連合から送付されます「医

療費のお知らせ」が令和 6年 1月～10月の医療費の領収書とし

て添付して頂いても結構です。 

・年金については、個人年金も含まれます。 

・利用料の支払金または一部を縁故者の方がご負担される場合

は、その方の確定申告書または源泉徴収の写しもご提出くださ

い。 

柔軟な発想とひらめきでお答えください 

何と読むでしょう？ 

 

 
                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元旦のごちそうの日 

ケアハウスだより 
お知らせ 

令和 7 年 2 月の予定 

初釜喫茶 

お正月レク＆初詣 

1月号の答え 

Q61 月の逆さ「キツ」なので ＝ キツツキ 

Q62 「き」「の」「こ」がどいているので ＝ 毒きのこ 

脳トレにチャレンジ 

ヒント：地学の知識が必要です  ヒント：網で書かれています 

1月 3日に初釜喫茶をひらきました。 

23名の方がご参加くださいました。新

年のお祝いに食べる花びら餅とおかき

と緑茶をお出しし、みなさん談笑され

ながら楽しまれていました。 

 

・お雑煮・西京焼き 

・伊達巻き・祝い蒲鉾 

・煮しめ・かずのこ 

・松風焼き・赤飯 

1月 1日に絵馬づくり、1月 2日

に書初めをしました。 

1月 7日には向日神社へ初詣に行

きました。おみくじで大吉が出た

方もおられました。 


