
●8 月 11 日（日）は皆様の健康のバロメーターとして身体

測定を行います。 

併せて、食事の嗜好調査もさせて頂きます。皆様の嗜好が生

かされ美味しく健康的な食事を提供できるように努めていき

ます。 

 

●まだまだ猛暑が続いていますが、8 月 18 日（日）は少し

でも暑さを忘れて楽しいひと時を過ごしていただけるよう納

涼会を開きます。 

 

●地域の高齢者施設や医療機関ではコロナ感染者が後を絶た

ない状況です。一般社会ではマスクを外している方が多いよ

うですが、ケアハウスの皆様は施設内外でもマスク着用を継

続してもらいますようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

柔軟な発想とひらめきでお答えください。 

何と読むでしょう 

ヒント：空気をきれいに 

6月 30日、水無月の日に 

地域の和菓子店から取り寄

せた水無月を味わっていた

だきました。 

7月 7日、七夕の日に皆様が書かれた短冊や手

作りの飾りを笹に吊るして、笹飾りに願いを込

めました。 

七夕の笹飾り、七夕喫茶 

七夕喫茶ではお好きなケーキを選んで喫茶を楽しまれました。

頂きました。  

 

 

【7月号の答え】 

Q43：芝刈り・・・「し」ばっかりなので 

Q44：八丈島・・・八畳の島です。 
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★8月 1日（木）  ごちそうの日 

★8月 6日（火）  スマイル理美容申し込み締め切り 

★8月 7日（水）  向日市レントゲン検診 

★8月 11日（日） 身体測定・嗜好調査 

★8月 13日（火） スマイル理美容 

★8月 18日（日） お楽しみ納涼会   

 

7月のごちそう 

ケアハウスだより 

お知らせ 

令和 6 年 8 月の予定 

水無月喫茶 

脳トレにチャレンジ 

ヒント：お寺の名前   ごちそうの日 

    海老とうなぎのにぎり寿司 

    カラフル素麺 

    茄子の生姜あん 

    抹茶ゼリーのホイップ添え 

七夕喫茶 


